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Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ НОШ д.Шутовщина Кирово-Чепецкого района Кировской 

области на 2022-2023 учебный год является частью образовательной программы. Он 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

При формировании учебного плана начального общего образования на 2023-2024 

учебный год МКОУ НОШ д.Шутовщина руководствовалась следующими 

нормативными документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями).   

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

3. Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115 

«Об утверждении Порядка  организации  и осуществления образовательной 

деятельности по основным  общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

5. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для  человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28;  
 

Учебный план 
 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

- 

 

- 

 

0,5 0,5 

2 

Литературное 

чтение 

0,5 0,5 

Иностранный Иностранный язык - 2 2 2 6 
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язык 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 23 23 88 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений 

Математика и 

конструирование 
1 1 - -  

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Режим работы – пятидневная учебная неделя. Обучение осуществляется в одну 

смену. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 

учебной неделе. 
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Годовой учебный план для I – IV классов на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные области  Учебные предметы 

/классы 

Количество часов в  

год  

Всего  

I  II  III  IV  

Обязательная часть  

Русский  язык  и  

литературное чтение  

Русский язык  165 170 170  170  675 

Литературное чтение  132  136  136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Русский родной язык    

  

 17  17 

  

34 

Литературное чтение 

на родном языке 

  17 17 34 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

  68  68  68  204  

Математика  и 

информатика  

Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир)  

Окружающий мир   66  68  68  68  270  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской  

этики  

      34  34  

Искусство  Музыка  33  34  34  34  135  

Изобразительное 

искусство  

33  34  34  34  135  

Технология  Технология   33  34  34  34  135  

Физическая культура  Физическая культура  66 68 68 68 270  

Итого:   660 748 782 782 2972 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика и 

конструирование 

33 34 0 0 67 

 

Итого:  693 782 782 782 3039 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка   

 782 782 782 782 3039 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 

в 2 - 4 классах - 40 минут. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 
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третий час реализуется за счёт посещения обучающимися спортивной секции при школе 

«Общая физическая подготовка» (дополнительное образование). 

Формы проведения промежуточной аттестации: контрольные работы, контрольные 

диктанты, тесты.  

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 

и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

План внеурочной деятельности  

Название 

внеурочной 

деятельности 

Направление Класс Формы 

организации 

Кол-во часов 

в неделю 

Разговоры о 

важном 

Духовно-

нравственное 

1-4 Классный час 1 

Финансовая 

грамотность 

Социально-

коммуникативное 

1-4 Кружок 1 

Город мастеров Художественно-

эстетическое 

1-4 Творческая 

мастерская 

1 

Моя страна Патриотическое 1-4 Коллективно-

творческое дело 

1 

*ОФП (общая физическая подготовка) проходит в рамках дополнительного 

образования на базе школы педагогом МКУ ДДТ. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

 

 
 


